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O QUEEUM
CASO SUSPEITO?

CRITERIOS CLINICOS CRITERIOS EPIDEMIOLOGICOS

- Histdria de viagem para dreas com transmissao
comunitaria ativa nos 14 dias antes do inicio dos
sintomas;

Infecdo respiratria aguda (febre ou tosse ou : - Contacto com caso confirmado ou provével de
dificuldade respiratdria) requerendo ou ndo : infecao por SARS-CoV-2/COVID-19, nos 14 dias antes
hospitalizacao. do inicio dos sintomas;

- Profissional de saude ou pessoa que tenha estado
numa instituicao de satde onde sdo tratados doentes
com COVID-19.

ONDE SE DIRIGIR
EM CASO DE SUSPEITA?

No Bloco E, Piso O, existe uma sala de isolamento, devidamente equipada, sinalizada na figura 1
a cor vermelha.
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FIGURA 1: AREA DE ISOLAMENTO



COMO PROCEDER?

Toda a comunidade académica com sinais e sintomas de COVID-19, deverd assegurar uma
distancia de seguranca das outras pessoas, superior a 1 metro.

Adotar o seguinte procedimento:

a) Dirigir-se para a drea de isolamento, identificada na figura 1;

b) Manter o equipamento de protecdo das vias respiratdrias (mascara) e contactar de imediato
a Equipa de Vigilantes para acesso a sala de isolamento através dos seguintes contactos
telefonicos: 961789649 | 961789640;

c) Contactar alinha SNS24 (808 24 24 24):

d) Manter-se no espaco “@rea de isolamento” até a chegada do transporte para a Unidade
Hospitalar.

NA SITUAGAO DE CASO
SUSPEITO VALIDADO:

- O doente deverd permanecer na drea de isolamento até a chegada da equipa do Instituto
Nacional de Emergéncia Médica (INEM), ativada pela DGS, que assegura o transporte para o
Hospital de referéncia.

- Se o caso for confirmado, a drea de isolamento deve ficar interditada até a validacdo da
descontaminacdo (limpeza e desinfecao) pela Autoridade de Satde Local.



FLUXOGRAMA DE ATUAGAO PERANTE UM CASO SUSPEITO NUMA ENTIDADE

Uma pessoa com:

Presenca de sintomas

(febre ou tosse ou dificuldade respiratdria)

+

Histdria de viagem para areas afetadas ou contacto
com caso confirmado

Deve:
Dirigir-se para area de isolamento
+
Informar (preferencialmente por telefone)
apessoa responsavel na entidade

Na sala de isolamento:
Colocar a suamascara
+

Contactar linha SNS24 (808 24 24 24)
e seguir orientacoes

Apos decisao sobre o caso:

Limpeza e desinfecao da drea de isolamento
+

Reposicao do material utilizado




Covid-19  Gripe Constipacao
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